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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

CBOEBpEMEHHOE OBJNIAJICHUE TMPABUIBHON, YHCTOW pPEYbI0 CIOCOOCTBYET
dbopMupoBaHHIO y peOEHKa YBEPEHHOCTH B ce0e, pa3BUTHUIO €ro MBIIUICHHUS,
KOMMYHHKATHUBHBIX KadecTB. K 5 romam peOEHOK [JOKEH OBIAETh YETKUM
POU3HOIIIEHUEM BCEX 3BYKOB. ¥ MHOTHX JIET€H 3TOT MpOIIECC 3aJEPKUBACTCA B CUILY
psiga TpPUYMH: HApYUIEHUS B AaHATOMUYECKOM CTPOEHHMM PEYeBOro ammapara,
(GYHKIIMOHATFHOW HE3PENIOCTH PEUEBBIX 30H TOJOBHOTO MO3ra, HEC(OPMUPOBAHHOCTU
MIPOU3BOJIBHBIX JBMXKEHUUA M T.1. CaMu co0Oil AePeKTbl 3BYKONPOU3HOILIEHUS HE
UCIIPABIISIOTCS.

N3BecTHO, uYTO peOEHOK pa3BUBACTCSI B JIBM)KEHUU. YUEHBIE KOPPEKIMOHHOM
NEeAAroruky J0Ka3aau (pUIOreHEeTHUECKYIO CBSI3b MEK/y Pa3BUTHEM JIBUKEHUU U PEUU.
COBOKYNHOCTh JBM)KEHMHM Tella U pEYEBBIX OPraHOB CIOCOOCTBYET CHSITHUIO
HaIpPSHKEHHOCTH ¥ MOHOTOHHOCTU pPEYH, KOTOPbIE CBOMCTBEHHBI AETSIM C PEUYEBBIMU
HapyleHusAMH. Pa3BuTre ABMKEHUI B COYETAHUU CO CIOBOM M MY3BIKOM MPEICTABIISAET
coOOlM TIEJOCTHBI BOCHUTATEIHHO-00PAa30BATEIbHBI W KOPPEKIIMOHHBIA IPOIIECC.
Koppekiuss HapyIlieHHbIX U pa3BUTHE COXPAHHBIX (QYHKIUH TpeOyloT OT pedeHka
coOpaHHOCTH, BHUMaHUS, KOHKPETHOCTH MPEACTABICHUS, aKTUBHOCTU MBICIIU, Pa3BUTHUS
naMatu (0Opa3HOM, SMOIMOHAIBHOM, CIOBECHO-JIOTMYECKOM, JABUTATEIIbBHOMOTOPHOM,
MIPOU3BOJIBHOM).

He xaxnaplii peOEHOK MMEET BO3MOXHOCTh MOCELATh CHELHMATU3UPOBAHHOE
JOLIKOJIBHOE  YUYPEKIEHUE WIM Jioroneaudeckyro rpynmy. Iloatomy Bo3HHMKIA
HEOOXOJAMMOCTh B OCYIIECTBICHUHM JOIMOJHUTENbHBIX BHUAOB padOT MO KOpPPEKUUHU
pEYEBBIX HApYIICHUW M OJHUM K3 TaKWX BHUJOB PEUYEBOW pabOTHI CTaIM 3aHATHUS 1O
JIOTOPUTMHKE.

JloropuT™MHKa — 3TO CUCTEMA JBUTATENbHBIX YIIPAXKHEHUHN, B KOTOPHIX pa3InyHbIC
JBVKEHUSI COYETAOTCS C IMPOU3HECEHUEM CIIELHAJIBHOTO PEYEBOr0 Marepuaina. ITo
dbopma aKkTUBHOW Teparuu, MPEOJIOJICHUE PEYEBOrO U COMYTCTBYIOMIMX HAPYIICHUM
NyTeM pPa3BUTHSA U KOPPEKLHUH HEPEUEBbIX M PEUEBBIX MCUXUYECKUX (PYHKIHMA U B

KOHCYHOM HTOI'C aaaliTanus 4YCJI0BCKa K YCIIOBUSAM BHEILIHEH U BHYTpeHHeﬁ CpCAbl.



Oco0eHHOCTh MeTO/la 3aKIIYaeTcs B TOM, 4YTO B JBUTATEIbHBIC 3a/JaHUs
BKJIIOUAETCS PEUYeBOM MaTepuai, HajJ KadyeCTBOM KOTOPOTO TMpHu3BaHa padoTaTh
JIOTOIeINYECKast puTMHUKA. My3bIKa HE IPOCTO CONMPOBOKAAET IBUKEHUE, A SIBIIIETCS €T0
pyKoBOIAIIMM HadyasioM. [lox BIMSIHUEM pEryJIApHBIX JOTOPUTMUYECKHX 3aHATHU Y
JeTel MTPOUCXOIUT MOJIOKUTEIbHASI IEPECTPOMKA CEPJIEUHOCOCYTUCTOM, JbIXATEIIbHOM,
JBUTATEIbHOW, CECHCOPHOM, PEYEABUTATENBHOM, U IPYTUX CUCTEM, a TAKKE BOCITUTAHUE
AOMOLMOHAJIBHO - BOJIEBBIX KAYECTB JIMYHOCTH.

C oroit nenpio Obula pa3paboTaHa IporpaMma JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs
«JloroputMuka», KoTOopas COCTaBjieHa Ha OCHOBE YYEOHO-METOJUYECKOI0 MOCOOUS
Kaprymmuoin M.IO. «JloroputmMuyeckne 3aHATHS B JETCKOM caay», «KoHCHEeKTb
JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUH C AETBMH 4-5 JIETY.

Hanpaenennocms npozpammst: TaHHAS IPOrPaMMa HANIPABJIEHA HA AaKTUBU3ALIHIO
pedeBoro  pasButus, (HOpPMHpPOBAHHE MPABUIBHOTO  JIbIXaHUS; (OpPMHUpPOBAHUE
HEOOXOJUMOTO0 YPOBHSI CIIyXO-3pUTENIbHO-IBUraTeIbHOM KOOpAMHALMU, DPAa3BUTHE
YyBCTBA PUTMA; Pa3BUTHUE APTUKYJISAIIMOHHOM, JTULIEBOM, OOIIEH M MEIKOW MOTOPHKH,
pPa3BUTHE DHMOIMOHAIBHO - JIMYHOCTHBIX KayeCTB JOLIKOJIBHUKA: OT3BIBUUBOCTb,
pa3IMYeHHE SMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS UTPOBOTO IIEPCOHAXKA U T.JI.

Hoeusna u akmyanpnocms: JOrOPUTMUYECKUAE 3aHATHS IIPOIPAMMBI BKIIIOYAIOT B
ce0st 310poBbecOeperaroe TEXHOJIOTUH, KOTOPbIE HE TOJIBKO OJ1aroTBOPHO BIIMSIOT HA
BECh OPraHU3M peOeHKa, HO U CIIOCOOCTBYIOT MAaKCUMAJIbHO 3(h(DEKTUBHOMY MOBBIILIEHUIO
YPOBHS 3ByKOIIPOM3HOUIEHNS, OBJIAJAEHUS CTPYKTYPOU CJIOBA, PACIIUPEHHUS CIIOBAPHOIO
3anaca gerer. JlaHHasg 1mporpamMma CcoOCTaBlieHA C Y4ETOM BO3PAaCTHBIX U

MICUXOJIOTHYECKUX 0COOCHHOCTEH JeTel CpeIHero IOITKOILHOIO BO3pacTa.

Hanpaenenus pabomet:
1. pa3BUTHe YYBCTBA PUTMA — VIPAKHEHHUS, MY3bIKaJIbHO — JIHIAKTHYCCKUE,
PUTMHYCCKHUE UTPBI, PEUEBbIC UIPHI C ABM)KCHUSIMHU, HAPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE

9yBCTBA pUTMaA U (I)OHeMaTI/I‘ICCKOFO BOCIIpUATHSA,



2. (popMHpOBaHHE NPABWIBHOIO ABIXAaHMS - YIPAXXHEHHUS, HAIpPABICHHbIE Ha
¢opMupoBaHue, pa3BUTHE M OTPAOOTKY MPABUIBHOTO (U3UOJIOTHYECKOTO U
pPEYEBOro IbIXaHUs;

3. pasBUTHE APTHKYJSILMOHHOW M JIMIEBOM MOTOPHKH — YIPaXKHEHUS,
HAIIPaBJICHHBIE HA PA3BUTHE APTUKYJSIHUOHHOIO IPAKCUCA, MUMUYECKAX MBIIIILL;

4. pazBuTHe O00IIeH MOTOPUKM — JUHAMUYECKHE WIPhl M  YHIPaKHEHUS,
HalpaBJ€HHbIE HA pa3BUTUE U KOPPEKLUMIO OOIIMX JABUTATENbHBIX MU
KOOPAMHATOPHBIX (QYyHKIUH;

S. pa3sBUTHE MEJIKOH MOTOPMKHM - NAJIbYMKOBBIE UTPHl U YIPAKHEHUSA C PEUEBBIM
COIIPOBOKJICHUEM HJIM MCIOJIb30BAHUEM PaA3JIMYHBIX IIPEIMETOB, HAIIPABICHHBIE
Ha Pa3BUTHE U KOPPEKIUIO MEJIKOMN NaIbLIEBON MOTOPUKH.

6. pa3sBUTHe BHUMAHMS — UTPOBbIE YIPAKHEHHUS, HAPABICHHBIE HA PAaCIIUPEHHE
00beMa BHUMaHMS, €ro NepEeKII0YaeMOCTH.

7. pa3BUTHE BOCHPHATHA M BOOOPa)keHMsI — WIPbl U  YHPaXKHEHUS,

CITOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH JeTeHl.

Ilenv npocpammel:  CTUMYJIHPOBAHUE PEUYEBBIX M IIO3HABATENIBHBIX IPOIIECCOB
pa3BuTHs  peOEHKa, OBJIAQJICHUE  [IBUTATEIbHBIMU  HAaBBIKAMHM,  Pa3BUTHUE
KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB B IIPOIIeCCe OOIIEHHS CO B3POCIBIM U CBEPCTHUKAMU.
3aoauu odyuenusn:
1. Koppexyuonno-passusarowue 3a0auu:
" pa3BUBATh PEUEBOE JIBIXaHUE;
"  pa3BUBATh MOJIBUKHOCTh, IEPEKIIOYAEMOCTh apTUKYJISILIMOHHOTO anmapara;
" pa3BUBATh TOHKHE JBWKCHUS MAJIbIEB PYK;
" pa3BuUBaTh (POHEMATHUECKOE BOCIIPHUSATHUEC;
* ¢opMuUpoBaTh W pa3BUBATh CIYyXOBOE, 3PUTEILHOE BHUMAHHE U TaAMSTh; ™
dbopMupoBaTh rpaMMaTUUECKUN CTPOU U CBA3HYIO PEUb.
2. Obpaszosamenvhble 3a0a4u.
* (GopMHUpPOBATH JBUTATEIIbHBIC YMEHUS U HABBIKU;

" Ppa3sBUBATH NPOCTPAHCTBCHHEBIC IIPCACTABIICHNA,



" pa3BUBATh MEPEKITIOYAEMOCTh U KOOPIUHAIIUIO IBIKCHHI;

" pa3BHUBATh PUTMHUUYECKYIO BHIPA3UTEILHOCTD;

" pa3BUBATh BOOOpPAKCHHE U aCCOLMATUBHO-00Pa3HOE MBIIUICHNUE;

" pa3BUBaTh KOMMYHUKAaTHBHBIC YMEHUS W HABBIKU;

" BOCHHUTHIBATh HPABCTBEHHO-ICTETHUECKHUE U ITUUECKUE TyBCTBA.
3. O300pogumenvHvie 3a0a4u:

"  YKPEIUISITh KOCTHO-MBIIICYHBIN ammapar;

" ($hopMHUPOBATH MPABUILHYIO OCAHKY, IIOXOJIKY;

" pa3BUBaTh KOOPAUHAIUIO JBUKEHUN U MOTOPHBIX ()YHKILIUM.

Ooicuoaemwie pezyiomamot 00yueHus
[ToBblllieHHE YPOBHS Pa3BUTHS MO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB U PEUYEBOTO PA3BUTHUS

pebEnka:

*  3PUTENBHOTO BOCIPHUATHUS, BHUMAHUA U IAMSITH;

*  CJIyXOBOTO BHUMAHMS U MaMSTH;

*  CTaTUYECKOU KOOPJHMHAIIUU JIBUKCHUM;

*  TPOU3BOJILHOM PETYJISINU MBIIIEYHOTO TOHYCA;

*  OPUEHTHUPOBKH B CXE€ME COOCTBEHHOTO Tela;

*  OPHEHTHUPOBKH B MPOCTPAHCTBE C OMOPOU HA MPABYIO PYKY;

*  BOCIPHUSATHUS ITPOCTPAHCTBEHHBIX ITPU3HAKOB IIPEIMETOB;

*  JMHAMHUYECKOW KOOPIAWHAIUU JBUXCHUHU PYK;

*  apPTUKYJSLMOHHOW MOTOPHKH;

*  MHMHYECKHUX MBIIIIII, SMOIIMOHAIBHOMI cdepsl, BOOOpaKECHUS "

acCOIMaTUBHOOOPA3HOTO MBIIUICHUS;

® CMBICHOpaBHH‘II/ITeJIBHOﬁ CIIOCOOHOCTH SA3bIKa Ha OCHOBC

MaTepuana 3ByKOIOIpaKaHU;

*  CJIOTOPUTMHYECKOU CTPYKTYPHI CIIOB,;
*  TIOCTaBJICHHBIX 3BYKOB;
*  (QyHKUMIA POHEMATUUECKOTO CIYyXa;

® IMOHUMAaHHA IPpEAMETHOTO, INIaroJIbHOro CiaioBaps.



Bo3spacm demeii: nporpamMmma OpueHTHPOBaHA Ha JI€TEN B Bo3pacte 4-5 Jer.

Cpoxu peanuzayuu npozpammoi: 1 Tox.

Dopmul padomvl ¢ dembmu: NOATPYNIIOBLIE 3aHATHUSA C AETbMU B MY3BIKAJIbHOM 3ajie
TETCKOTO caja.

numenvrnocme 3anamui: cocrasusaer 20-25 munyt. [leprnoandHOCT NpOBENEHUS IS
nereit 4-5 et — 2 pasa B HEJENIO0, BO 2-0M MOJOBUHE JHS.

[Iporpamma kpyxka «Becénas JoropuTMrKa) paccuyuTaHa Ha 8 MecsIeB OOyUCHUS:
y4eOHbIN MEePCHEKTUBHBIA TUIAH JJIA CTapILIEro Bo3pacTa W MIAJIIEr0 BO3pacra ¢
OKTSIOpSI IO MaiA:

- KOJIMYECTBO 3aHATHI B HEJEIIO — 2;

- KOJIMYECTBO 3aHITHUI B MeCAIll — 8;

- KOJIMYECTBO 3aHATHH 3a 8 Mec. — 64,

- KOJIMYECTBO YacCOB B MecsIl — 4 yaca JJ1s MJIaJIIIero Bo3pacra.

Ilpeononazaemoie pe3yrbmamapt 10 peagnu3alii MPOrpaMMbl: (POpPMHUPOBAHNE HABBIKOB

MO3UTUBHOM KOMMYHHUKAIlUM, OOOTalleHue CJIOBApPHOrO 3amaca JeTei, pa3BUTHE
MO3HABATEJIbHOW AaKTUBHOCTH, MO3HABATEJBHBIX MPOIECCOB M CaMOCTOSITEIBLHOCTH,
(dhopMHUpPOBaHME OCHOB CAMOKOHTPOJIS.
3aHATHA  JIOTOPUTMUKHU COCTaBIISIFOTCS c onopou Ha  JICKCUYECKHE,
MY3bIKaIbHOXOPEOTpaPUIECKUE TEMBI.

8,16,24,32,40,48,56,64 —3aHATHs MOBTOPEHUE MPOMAECHHOIO MaTepuania.

MNEPCIEKTUBHOE INIAHUPOBAHUE JTOTOPUTMUYECKUX 3AHATHIA



1A neteu 4-5 Jer

Mecsig No HazBanwue 3anstust
3aHATUS

1 Mporynka B 0OCEHHWUI nec
2 Konobok- Kontounin exx
3 3emIAHMYKaA

OKTABpPb 4 MuLWKMHa MannHa
5 lNonHaAa KOp3MHKa
6 OceHHAA ApmapKa
7 CyHay4yoK OceHun
8 MoBTOpPEHME NPONAEHHOTO
9 LibinneHoOK 1 ero cemba
10 NcTopua o Tom , Kak Libin 1 Libina cBoM gom ncKanm
11 benasa ko3ouka

Hos6pb 12 Y KowWKun geHb poxaeHus
13 JlecHble 3Be34pbl
14 3anKa —0ropoaHuK
15 Niobumoe KylwaHbe
16 NoBTOpPEHME NPONAEHHOTO
17 KTO Kak K 3ume rotosBuTca
18 MNouyemy measeab 3MMMON CNUT
19 MarasuH urpyLek

Nekabpb 20 [opoaoK Urpyek
21 Nourpaem B noesn,
22 CHeHana 6aba
23 HoBoroaHuit noesp,
24 NoBTOpPEHME NPONAEHHOTO
25 CHerypou4Ka Ha HOBOroAHEeMN esike B ecy
26 [Ba Mopo3a
27 Jden Mopos

AHBapb 28 Mpo Mypo4Ky-MypbICOHbKY

29 Mypka B ropoa cobupaetca




30 Kak Mypouka leg Mopo3sa byauna
31 BpemeHa roga
32 MoBTOpeHMe NPONAEHHOTO
33 Hosocenbe
34 Bonuba necHa
35 MeTywokK

®espanb 36 JIncnuKa co ckanoukoi
37 3UMHAA Lapuua
38 KowKkunH aom
39 Kpokoaun 'eHa naet B apmutio
40 NoBTOpPEHME NPONAEHHOTO
41 BoT Tak mactepal!

Mapr 42 Kak ctatb 60/1blnMm
43 Jawa n Mawa
44 [oployeK Kalwm
45 bpemeHCKne my3sblKaHTbl
46 Bo3bmu meHsA ¢ coboin
47 A yTO Yy Bac?
48 NoBTOpPEHME NPONAEHHOIO
49 Y KOLWWKKN HOBOCEe/be
50 byaem KocmoHaBTamm!
51 Crpoum pom

Anpenb 52 Kem 6bITb?
53 CKa3Ka O rnynom mblLlLOHKe
54 CKa3ka 06 yMHOM MbILLOHKeE
55 KTo rgoe kuset?
56 NoBTOpPEHME NPONAEHHOIO
57 Mnporun nekna nuca




58 Becenble My3bIKaHTbI
59 3alKWH AeHb
Maii 60 Ha necHom nepekpecTke
61 MblI- cTpouTenu
62 MNTnybi
63 B roctax y narywat
64 NoBTOpPEHME NPONAEHHOIO

COJIEPKAHUE 3AHATUM IO JIOTOPUTMUKE

HOFOpI/ITMI/I‘IGCKOG 3aHATHC BKIIIOYACT CIICAYIOIINC BUIbI ynpa)KHeHI/Iﬁl

* BsogHas XOI[B6a U OPUCHTHUPOBAHNC B ITIPOCTPAHCTBC.

° I[I/IHaMI/I‘-IeCKI/IC YHOPAKHCHHUA HA PCTYJIANNIO MBIIICYHOI'O TOHYCA Pa3BUBAIOT YMCHHC

paccnalbisiTh W Hampsrarb pyNNbl MbI. biaromaps 3TUM YNpaXXHEHUSM JETH

Jydlic BJIaJCOT CBOUM TCJIOM, UX IBHKCHHA CTAHOBATCA TOYHBIMH U JIOBKUMH.

° ADTI/IKVJ'IHHI/IOHHI)IC YIIPpa*XKHCHUA II0JIC3HBI B JTI000M BO3paCTC, TaK KaK 4YCTKadA

ApPTUKYJISIIASL — OCHOBA XOpouen TUKuui. OHU MOATOTABIMBAIOT AP TUKYJISIIIUOHHBIN
anmapar peOEHKa K TIOCTaHOBKE 3BYKOB. YeTKue ONIYIIEHHs OT OpraHoB
apTUKYJIAIMOHHOTO alapaTa — OCHOBA JIJIsl OBJIa/ICHHS HAaBBIKOM MuchMa. PaboTa Hax
APTUKYJSIIAEN TO3BOJSCT YTOUYHUTH MPABUIIBHOE 3BYKOIPOW3HOIICHUE, PAa3BUBACT

IIOABMXKHOCTD s3BbIKA, IIC.]'IIOCTCI\/'I, FY6, YKPCIUIACT MbIIIIBI TTIOTKH.

° I[BIXaTeJIBHaﬂ THMMHACTHUKA KOPPCKTUPYCT HAPYUICHHUA PCUCBOT'O JAbIXaHUWA, IIOMOTIacT

BBIpa6OTaTB )ma(bparMaanoe AbIXaHHUC, a TaKXKXC IPOAOJDKHUTCIbHOCTb, CHIIYy H

IMPaBUJIIBHOC pacCHIpECaAcCIICHUC BbIA0OXA.

® yHDa)KHeHI/ISI Ha pPAa3BUTHC BHHUMAHHWA W INaMATH Pa3BHBAIOT BCC BHUAbI IIAMATH!

3pUTENIbHYI0, CIYyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTUBH3UPYETCS BHUMAaHHUE JI€TEH,

CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JEATEILHOCTH.

° yHDa)KHeHI/Iﬂ —4YUCTOI'OBOPKH 00s13aTeNIbHBI Ha KaXXJJOM 3aHATHH. C ux IIOMOIIBIO

ABTOMATHU3UPYIOTCA 3BYKHU, A3BIK TPCHUPYCTCS BBIIIOJHATH IMPABHUIIBHBIC JIBUKCHUA,



0TpabaThIBAaETCs] YETKOE, PUTMHYHOE MPOU3HOIIEHHUE (POHEM U CIOTOB. Y JeTeid

Pa3BUBACTCsA (l)OHeMaTI/I‘-IeCKI/Iﬁ CIyX U CJIIYXOBOC BHUMAHHC.

PeuceBrie HUI'PbI MOT'YT OBITH IMPCACTABJICHBI B PA3JIMYHBIX BHAAX: PUTMOACKIaMaIllun

0€3 My3bIKaJIbHOTO COIPOBOKIEHUS, UTPhI CO 3BYKOM, UTPhI CO 3BYyUYaIIUMH KECTaMU
Y MY3ULIMPOBAaHUEM Ha JETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX, Te€aTpaibHbIE 3TIOIbI,
UTPBI-THATIOTH | JIp. Micnosib30BaHME IPOCTENIIEr0 CTUXOTBOPHOIO TEKCTA (PYCCKHUE
HApOJIHbIE MECEHKU, MOTEIIKH, MPUOAyTKH, CUUTAIKH, APA3HUIKHA) CIHOCOOCTBYET

6BICTp0My 3aIIOMUHAaHHWIO UT'PBI U 00JIerJyacT BBIIOITHEHHUE JIOTOPUTMHUYCCKUX 3a/1a4.

PutMu4yeckne Wrphul pa3BUBaOT 4YyBCTBO pHUTMa, TCMIIa, MCTpPaA (aKHeHTyaHHH

CWJIBHOM IO TakTa), YTO TMIO3BOJISIET PEOCHKY JIydllle OpPHEHTHPOBATHCA B

PUTMHYECKOI OCHOBE CJIOB, (pas.

Ilenne 1meceH MW BOKaJIM30B pasBuBacT IIaMsATb, BHHUMAHHC, MBIIJICHUC,

OMOLIMOHAJIBHYIO OT3bIBUMBOCTD M MY3BIKAJIBHBIM CIIyX; YKPEIUIAETCS IOJIOCOBOU
anmapar peOeHka, CrnocoOCTBYeT aBTOMAaTH3allMM TJIACHBIX 3BYKOB. Ilporecc
Pa3BUTHS MEBUYECKUX CIIOCOOHOCTEH y JETeil ¢ peueBbIMU HAPYIICHUSIMU HaIlpaBJIEH
HE TOJbKO Ha (POPMUPOBAHME UX XYJI0)KECTBEHHOH KYJIbTYphl, HO U Ha KOPPEKIIHIO

rojioca, apTUKYJIIWUKU, ObIXaHWA.

ITaTpYMKOBEIC HUT'PBbl U CKA3KH. HayKe AaBHO M3BCCTHO, YTO Pa3BUTUC ITOJABHUKHOCTHU

NaJbLEB HAIPSMYIO CBA3aHO C PEYEBBIM pa3BuTHEM. 1103TOMY, pa3BuBas MEJKYIO
MOTOpPUKY TalblEB PYK, Mbl CIHOCOOCTBYEM CKOpEHIIEMY pPEYeBOMY pPa3BUTHIO.
[TanpyrKOBBIE UTPHI U CKA3KU, KAK U Ha MY3bIKAJbHBIX 3aHATHUSIX, IPOBOASTCS Yallle

MOJ1 MY3BIKY — TEKCThI IIPONEBAIOTCS, UIIK MY3bIKa 3BYUUT (POHOM.

9HCMCHT3‘DHOC MY3UIIMPOBAHWEC HA JCTCKHUX MY3bIKAJbHBIX HHCTPYMCHTAX Pa3BUBACT

MCJIKYIO MOTOPUKY, HyBCTBO pUTMa, MCTpaA, TCMIIA, yJIydIIaCT BHUMAHUC, IIaMsATh, d
TAaKKC OCTAJIbHBIC TICUXWUYCCKUC IIPOHCCChI, COMPOBOXIAIOIMME HCIIOJIHCHHUC

MY3LBIKAJIbHOI'O IIPOU3BCACHUS.

KoMMmyHUKaTHUBHBIE UTPBI (POPMUPYIOT y A€TE YMEHUE YBUIETh B IPYTOM YEJIOBEKE

€ro JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIiyOJIEHUIO OCO3HAHUS Cepbl 00IIEHUS; 00ydaroT

YMEHHIO COTPYAHNYATh. Takue Urpsl yaie mNpoBOIATCS B OOIIEM KPYTY.



* [loaBWKHBIE UT'PBI, XOPOBO/IbI, d)I/ISMI/IHVTKI/I TPCHUPYIOT ,Z[CTCﬁ B KOOpAWHAIIUU CJI0OBA

U JABHWXCHHA, PA3BUBAIOT BHUMAHHUC, IIAMATH, 6I)ICTpOTy pC€akoun Ha CMCHY
I[BI/DKGHI/If/'I. OTHn HUI'PbI BOCIIMTBIBAKOT YYBCTBO KOJUICKTHBHU3MA, COIICPCIKMBAHMA,
OTBCTCTBCHHOCTH, IIPUYUAIOT I[CTGFI BBIITIOJIHATD IIpaBUJida UTPHL.

HepequL HOPMAaTHBHBLIX H HOPDMATHBHO-METOINIECCKHUX JOKYMCHTOB

JlomomHuTebHAS 00Opa3oBaTeNbHAS Mporpamma «Jloropurmuka» paspaboTtana B
COOTBETCTBUHM C OCHOBHBIMH HOPMATHUBHO-IIPABOBBIMHU JJOKYMEHTAMU IO JIOIIKOJIBHOMY

BOCIIMTAHHIO: C MCKAYHAPOAHBIMHA IIPABOBLIMH aKTaAMU:

» KonBeHuueii o mpaBax pedenka (onodpena ['enepanbnoit Accamb6neeit OOH
20.11.1989, Bcrynuia B cuny 11t CCCP ot 15.09.1990); 3akonamu
P® u nokymenrtamu IlpaBurenscrea PO:

* ¢1.30 Koncrurynus PO ct.7, 9, 12, 14, 17, 18, 28, 32, 33
* OenepanbHbIM 3aK0OHOM «O0 oOpazoBannu B Poccuiickoit @enepaumn» Ne 273-D3
o1 29.12.2012;
HoxymenTtamu denepanbHbIX CIIyXkO:

* «CaHUTapHO-3UIEMUOTIOTHIECKUMHU TPEOOBAHUSIMU K YCTPOUCTBY, COIEPKAHUIO U
OpraHu3allMd PEeXUMa PabOThI JIOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX OpTaHU3AIHI.
CanlluH 2.4.1.3049-13» (IToctanoBnenue I'7aBHOrO TOCYJIAPCTBEHHOTO
canutapHoro Bpada P® ot 15.05.2013 Ne 26);

* [Ipukaz Munobpunayku Poccun ot 17.10.2013 Nell55 «O6 yTBepkaeHuu
denepalibHOTO TOCYJApCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBHOTO CTaHAApPTa IOIMIKOIBLHOTO
00pa3oBaHUs»

YcaoBus peaanzanuu NporpaMMbl

TpebGoBanus k cpene:
JloroputmMudecKme 3aHATHAS PEKOMEHIYEeTCsI IPOBOAUTH B MY3BbIKATLHOM 3aJI€.

"1 O6s13aTenbHO HATMYKE 3epKalia, My3bIKaJIbHOTO LIEHTPa, Habopa ayano-3amnuceit s
MIPOCIYIIMBAHUS PUTMHYECKUX YIIPAKHEHUM.

"] HarnsaaHocTh: neTcKre UrpyLUKH; TabJIMLbI CO CKJIaJaMU U TEKCTAMU KOPOTKUX
IIECEH, WITIOCTPALMH K JETCKUM ITECEHKAM.

" UrpylIk¥ _pgrCTpyMEHTHI CO 3ByKOM HEOIPEIeIEHHOH BBICOTHI: OYOHEI,
IIOIrPEMYLIKH,
JEPEBSHHBIC JIOKKHU.



1 Urpyuiku -UHCTPYMEHTBI, U3IAIOIINE 3BYKH TOJIBKO OJHOM BBICOTBI: TYJKH,
CBUPEJIH.

[ Urpymkn _ppcrpyMeHTHI ¢ TUATOHMYECKMM M XPOMATHYECKHM 3BYKOPSIaMHU:
MeTa10(hOHbI, KOJOKOJIBYUKH.

[1 Mstum (natexcsie, Cy -JI>KOK, Macca)KHbIe), CKaKaJKu, 00py4H, JICHTHI,
MHOTOTPAHHBIC MAJIOYKH.

Tpebosanus k neoazoey:
| 3aHATHS 1O JIOTOPUTMHUKE MOTYT MPOBOJIUTD MEArOrd CO CrelnaTbHbIM

JIOTOIICANYCCKHUM NI MY3bIKaJIbHBIM O6pa3OBaHHeM.

[ JloroputmMuyeckue 3aHATUS  11poBOAMT yYUTEb-IOTOIE]] BO BTOPOii MONOBUHE
THSL.



COJEP/KAHMUE ITPOI'PAMMBI nuis nereit 4-5 jer

Ne n/n | Tema 3aHATMA | 3a4aum CopepxKaHue
1 Mporynka B PazBuBath Menkyto, 001IyIO HpixarenbHoe ynp. «Berep u nuctesa» Tanen
OCEHHWI nec ApPTUKYJSITUOHHYIO MOTOPUKY. POPMHUPOBATH | —UTPa C JIUCThSIMM.

IJIaBHBIN BBIIOX. [TaapunkoBast rumHacTHKa « MamHa
Yuutsh aerer nepeaaBath APYT APYyTy Msd, Maccax muma «ExuK»
CTOA B KPYTy. IT/n «loronsuikmny», «JlecHsle 3Bepu
[IponomkaTh y4UTh BBITIOJIHATH
TaHIEBaJIbHBIC JBUKEHUS B COOTBETCTBUHU C
TEKCTOM MECHHU, YIIPAXKHATH B IIPbIKKaX Ha
JIBYX HOTax.

2 Konobok- Pa3BuBaTh apTUKYJIAIIMOHHYIO, METKYIO ApTUKYJISIITUOHHAS TUMHACTHKA

KONOUYUM exK

MOTOPHUKY, YYBCTBO PUTMA.

Pa3Butne TeMIo-puTMHUYECKON OpraHu3alnu
peun.

Pa3Butre puTMHUUYECKON BBIPA3UTEIHHOCTH.
CTuMynupoBaHue JIBUTATEIbHBIX YMEHUHN U
HABBIKOB.

Juuamuyeckoe ynpaxHenue «Ilo rpulbn
[pixarensHoe ynpaxHenue «lloayit Ha naabLb»
[TanpunkoBas urpa «3ailuvK U ymkmn», «Pazmunaem
MaJbYUKU»

Xoposog «Ilo manmnnHy»

ITonBuxHas urpa «JIsarymara u Mumka»

XopoBoa «MalleHbKUN €KUK»




3emnaHMYKa OO6yuaTh mpuiemam maccaxa. Pazpurtue JlnHaMHu4YecKoe yIp. Ha pa3BUTUE YyBCTBA PUTMA.
SMOLIMOHAJILHOU BBIPA3UTEIBHOCTH. [TonBuxHas urpa Ha BHUMaHue «KTo nmacercs Ha
®opMHUpOBaTh ITPABUIILHYIO OCAHKY, JIYTY»
MOXOJIKY [TanbunkoBas urpa «lITeHunku B rHe3/1€»
Pa3BuBaTh MEJIKYyI0O MOTOPUKY, 4YBCTBO ApTUKYIALIMOHHAS TUMHACTHKA. JlpIXaTenbHOE
paT™Ma yIpaxHeHue « Mpllka MpruHIOXUBACTCS»
[ToaroroBka apTuKyIAIMOHHOTO annaparta kK | Umnposuzanus. [lecus «JIarymkay
(GbOpMHUPOBAHUIO MPABUIILHON apTUKYJIALIHUHA. | XOpoBOj «ManeHbKHI €KUK», B KOHIIE KOTOPOTO
Pa3BuTHe UmMTENHHOTO INIABHOT'O BELIOXA. ACTHU T'OBOPAIT:
PazButHe ciiyx0BOro BHUMaHUs, pa3BUTUE HonsrxHast urpa «IIporyika u 10K IuK»
OBICTPOTHI IBUTATEILHOMN pEaKIUu.

MuwKnHa CtumynnpoBaHUE ABUTATEIbHBIX YMEHUN U | [lnHamuueckue ynpaxxaeHus «lIporymnka»

MaJIMHa HAaBBIKOB JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Berep»

OOyuaTps npremam maccaxa Pa3zputue
pEYEBOro bIXaHUA MMOJrOTOBKA
ApPTUKYJISIIUOHHOTO armapara K
(hOopMHUPOBAHUIO MPABUIILHON apTUKYJISIINH

[TanpurkoBas urpa «OceHHU OyKeT»
Maccax «JInca»

Mumuueckoe yrpaxHeHue

[TonsrxHas urpa «l'opa — nepeBo — KOUKa»
Jloroput™Muueckas riMHACTUKA




MonHan PaboTa Hax BocniMTaHWeM MPaBUILHOTO JlnHaMHuueckoe yrnpaxHEeHUe
KOP3MHKa (pusronoruyeckoro apixanus Pasputue JlprxaTenpHOE ynpaXHEHHE «APOMAT LIBETOB)
YCTONYMBOCTH BHUMAaHMS, TOUHOCTH Munmnueckoe ynpaxxaenue «Kpannsay
BBIMNOJIHEHUS CIIOBECHOW MHCTPYKIIUU Maccax yma «ITaenay
Pa3BuBaTh MUMHYECKYIO H I'mmuactuka s rinas «IIuema — oca»
ApPTUKYJSIHUOHHYIO MOTOPUKY Jloronennueckas riMHAaCTHKA
OOyuartb mpuemam mMaccaxa Maccax ciunsbl «/{0xap»
[Tonewxnas urpa «/letn n Bomk»
OceHHsAA Pa3Butune Temmno-putMuyeckoi opranuzanuu | ['mmuactuka uist ria3 « CONHBIIIKO U TYYKH»
ApMapKa peHu. JluHaMuyeckue ynpaKkHeHHUsI
Pa3Butne pHTMH‘-ICCKOﬁ BbIPA3HUTCIIbHOCTH. Mumnueckoe YOpaKHEHUE «Ap6y3»
CrumynpoBaHNe BUTATEIBHBIX YMEHUN U | JpIXaTenbHOE yNpaxkHeHue «CHHbOP-OMHII0P»
HaBBIKOB. Pa3Burtne CIyXOBOI'O BHUMAHUN, I[I/IHaMI/I‘-ICCKOe YIIpa)KHEHUE ((HOMI/II[OpBI
pasBUTHE OBICTPOTHI IBUTATENBHOM PEAKIMHU | Pycckas HapomHas urpa «Orypedni»
[TanbunkoBas urpa «Kamycra»
VYIpa)xHeHUE Ha peJIaKCaLuio
CyHAy4OoK PazButue menkon moropuku. PazBuBarts XopoBoa «3apaBCTBYH, OCEHB!»
Ocenu YyBCTBO MY3bIKaJIbHOI'O U PEYEBOIO Jloromeanyeckas THMHACTHKA

TEMIIOB

IToaroroBka apTUKYJISLIMOHHOTO anmnapara K
(OpMHPOBAHUIO MPABUIILHON apTUKYJISALINU
@opMHUPOBATH YETKYIO KOOPANHALMUIO
JIBWKEHUH PYK M HOT, yJIy4llaTh OCaHKY,
YUYUTh OPUEHTUPOBATHCSA B IPOCTPAHCTBE,
pa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAaHUE

Junamuueckue ynpaxxnenus «MenBexxaray

(IBM>KEHHMS IETeH COOTBETCTBYIOT TEKCTY)
JIpIxaTenbHbIe YIPaOKHCHUS
Mumuueckoe ynpaxkHenue «Karrycray

Junamuueckoe ynpaxkHeHue «S101oku»
Purmuueckoe ynpaxknenue «Exuk u 6apadany
[TanbunkoBas urpa «Opexmn»:




8 MosTOpeHue B cooTBeTrcTBUM C yIIpaKHEHUSIMHU. HenoctaTouHo YCBOECHHBIE HABBIKU
nponaeHHoro
9 UbinneHOoK u DopMUpPOBaTh YETKYIO KOOPAUHALINIO JlBurarenbHOE ynpaxkHeHHe «Muutcesa noe3m»
ero cembs JIBUKEHUH PYK M HOT, YJIy4llIaTh OCaHKY, YucToropopka
Y4HUTb OPUCHTHPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBC, Jloroneauueckas riuMHAacCTUKA
pa3sBUBATh CITyXOBOC BHUMAHHC. CTUXOTBOpEHHE C IBIKCHUSIMH «I1eTymok»
CoBepIIeHCTBOBATH OOIIYIO U MEJIKYIO Mampumkosas urpa «Kypuia»
MOTOPHUKY, BLIpa6ftTLIBaf:T XOPOILYIO /W «KolmKa i ILITIisTay
KOOPJIMHAIUIO JEUCTBUM.
Pa3BuBatTh TeMn peyu.
Cnoco6CcTBOBaTh CKOPEUILIEMY PEYEBOMY
Pa3BUTHIO.
Pa3BuBaTh MOJBUKHOCTH SI3bIKA, YO,
YEJIFOCTEN, MEPEKITIOYAEMOCTH
APTUKYJISIIIUOHHBIX JBUKECHUM
10 Uctopua o Tom | CrtocoOCTBOBATH CKOPEHIIIEMY PEYEBOMY JIBurarenpHOE ynpaxkHeHue « MuuTcs moes3a»

, Kak Ubin n
Libina cBoM gom
NCKanu

Pa3BUTHIO.
Pa3BuBaTh MOJBUKHOCTD SI3bIKA, T'YO,

quIOCTeﬁ, IICPCKIIIOIaCMOCTH

CruxoTBOpeHue ¢ ABMKEHUAMU «lleTymok»
[TanbunkoBas urpa «YJImrka»

Pycckas Hapoanas necHs «Kykymeukay

ApPTUKYJSIIUOHHBIX IBUAKEHHUI. BOCIUTHIBATH
YCTOWYHUBOCTD U MEPEKIFOYAEMOCTh
BHUMAaHUS — CIIOCOOHOCTh EPEXOUTH OT
OJHOTO JICUCTBHS K IPyroMy, pa3BUBaTh BCE
BUJIbI ITAMATH: MOTOPHAsI, 3pUTEIIbHAS,
CIIyXoBas

JIBurarenbHble yIpaxKHEHUS « MBI — OTHYKW»
Jloroneauueckas riuMHacTUKA

Yucrorosopka

Hewmenxkas HapoaHas necHs «X0oXJIaTKa»




11 Benas kosouka | CoBepIIEeHCTBOBATH OOIIYIO U MEJIKYIO Jloroneauueckoe ynpaxuenue «lloe3m
MOTOPHKY, BEIpaOaThIBACT XOPOIIIYIO JBurarenbHbie ynpaxHeHus «Kozouka»
KOOpAUHAIMIO AecTBUit. CriocoOCTBOBATH Urpa na Buumanue «baboukay
CKopeieMy peueBomy pa3Butuio. Pazputue | UuctoroBopka
CIIyXOBOTO BHUMaHMUsI, pa3Butue ObicTpoThl | Urpa «llex Momuan»
JIBUTATEILHOWU PEAKIINH.

12 Y Kowku geHb | CoBepiiieHCTBOBATH OOIIYIO U MEIKYIO Ynpaxnenue «Kncka» Ha pazButue

PO AEHUS MOTOPHKY, BRIPa0aTHIBAET XOPOUIYIO KOOPAWHAILIUU PEYU U ABUKCHHUS.

KOOPAMHALMIO IEMCTBUH. Jloroneauueckasi TMMHACTHKA.
Cnoco6CcTBOBaTh CKOPEHIIIEMY pEYEBOMY Purmudeckas urpa «bapariex»
PAa3BUTHIO. CxoporoBopka «IlleHok»
Pa3BuTne Menkoil MOTOPUKH. BOCITUTHIBACTCS Urpa «KoLIKa 1 bILITa
YCTOHYMBOCTD M MEPEKITIOUAEMOCT Hewmernikast HapoaHast iecHs «XoXJaTKa»
BHUMAaHUSI — CIIOCOOHOCTh MEPEXOIUTh OT
OJHOTO JICUCTBUS K IPYroMy, pa3BUBAIOTCS
BCE BUJbI MAMSTH: MOTOPHAs, 3pUTENIbHAS,
CIIyXOBasl.

13 JlecHble 38e3ab! | Paznuuath Ha ciiyx Bce 3ByKOBbIe eMHUIBI | DoHOoNennueckoe ynpaxxkHeHne «OCEHHUE JTUCThS

SI3BIKA.

CrocoOCcTBOBaTh CKOPEUIIIEMY pEYEBOMY
Pa3BUTHIO.

Pa3BuBarth npixanue, rojioc, GopMupoBaTh T

Taneu-urpa «39x, 3aiikal»
Jloromennueckas THMHACTUKA
IlecHs 00 ocenu

YyBCTBO PUTMA U TEMIA, YIY4YIlIaTh TUKIIHIO
1 KOOPAUHUPOBATH CIIyX U I'OJIOC.




14 3alika — CoBepIieHCTBOBATH OOIIYIO M MEJIKYIO Yucrorosopka
OrOPOAHUK MOTOPHKY, BEIpaOaThIBACT XOPOIIIYIO XopoBog «OropoHas-XxOpoBOAHAS
KoopauHaluio nerctBuil. CiocoocTBoBaTh | JIBuraTtenbHble ynpaxkHeHus «Kozouka»
CKOpeHIleMy peueBoMy pa3BuTHIO. PazButue | Purtmuueckoe ynpaxuenue «bapaiiex»
CIIyXOBOTO BHUMAaHUs, pa3BuTHe ObICTPOTHl | [lecHs «EXHK M MBI ¢ NBIKCHUSIMU
JBUTAaTEILHON PEAKIHH. Jloronennueckass TMMHACTHKA
DoHONEANYECKUE YIIPAKHEHUS
15 Mobumoe CoBepIIeHCTBOBATH OOIIYIO M MEJIKYIO [TanpunkoBas urpa «CocHa»
KyllaHbe MOTOPHUKY, BBIpa6aTBIBaeT XOpOoUIyro Jloromennueckas THMHACTUKA
KOOPIMHALHIO JICHCTBUH. CxoporoBopka «Tpu copokmn»
CrocobeTBoBATh CKOpEHIIeMy peaeBoMy VipakHeHUe Ha YBeIMYEHHE MIPOI0DKUTEIBHOCTH
Pa3BUTHIO. BBIIOXA
PasBuTre MeIKONH MOTOPHKH. BOCIHTBIBACTCS | [TecHs «EKUK M MBI C JIBUKCHHISAMHI
YCTOWYUBOCTD U MEPEKITIOYAEMOCTh Yucrorosopka «ITuestb»
BHUMAaHUSI — CIIOCOOHOCTh MEPEXOIUTh OT Taner-urpa «Jx, 3aiikal»
OJIHOTO NIEHCTBHS K IPYTOMY, PAa3BUBAIOTCA | JIrpa Ha aumanue «[1oroHsm
BCE BU/IbI IAMSATHU: MOTOPHAsI, 3pUTEIIbHAS,
CIIyXOBasl.
16 MosTOpeHMe B cooTBeTcTBUHU € yIIpaKHEHUSIMHU. HenocTtaroyHO yCBOCHHBIE HABBIKH
nponaeHHoro
17 KTo Kak K 3ume | BocniuTsiBaeTcsi yCTOMYMBOCTD U I'mmuactuka g1 ria3 «Ocay

roToBUTCA

MEPeKIII0UYaeMOCTh BHUMAHHUS — CTIOCOOHOCTD
NEPEXOUThH OT OJTHOTO JIEHCTBUS K APYTOMY.
3aKperuiioT cueT B npegenax 1-5
CoBepI1eHCTBOBATH OOIIYIO M MEJIKYIO
MOTOPUKY.DOPMUPOBATH U PA3BUBATH

Yopaxuenue «l Innbuukmn»

VYnpaxunenue «I pubox»

[TonBrxHast urpa « ManeHbKUN €KUK»
[TanbunkoBas urpa «Cuaut Oeaka
VYrpaxHeHne Ha peslakcalliio «3BEpH U MTUIbI




CIIyXxoBo€ BHUMaHue.Pa3BuBaTh
MUMHYECKYIO U APTUKYJIALIMOHHYIO
MOTOPHUKY.

CIIAT»

18

MNouemy
mepnBsenb
3MMOMN CNUT

Pa3BuBaTh MOJBUKHOCTH SI3bIKA, T'YO0,
YEII0CTEN, MEPEKITI0YAEMOCTH
ApPTUKYJSIIUOHHBIX JIBUKEHUMN. Pa3BuBaTh
MeJKyo MoTopuky. ChopMHupoBaTh y
JI€TEW 4yBCTBO MY3bIKAJIbHOI'O PUTMA B
JIBUKECHHHU.

XopoBoJ «3apaBCTBYl, OCEHB!»
Jloronennueckas rumuactTuka Maccax

HOoca « MOpPKOBB)»

Pycckas Hap. Xop. urpa «3anHbKa, BEIXOAM | »
Purmuueckoe ynpaxxuenue «I'puobn»
[TanbunkoBas urpa «Cuaut 6enka»
JluHaMuyeckue ynpaKkHeHHUs

Urpa Ha Buumanue «Poioka»
CTuxX0TBOpEHNE, CONMPOBOXKIAEMOE JBUKEHUSIMHA
Maccax Hor «Kypodky 1 neTymok»
VYnpaxxneHnue Ha pacciiabiieHue




19

Mara3unH
urpyLiex

@opMHpOBaTh YETKYHO KOOPAMHALIUIO
IBVKEHUHN PYK U HOT, YIIYYIIaTh OCaHKY,
YYUTb OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE,
pa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAHUE.
CoBepiIeHCTBOBATh OOIIYIO M MEJIKYIO
MOTOPHKY, BEIpa0aThIBAET XOPOIIYIO
KOOPJIMHAIUIO JEUCTBUM.

Pa3BuBath Temn peun.

Cnoco0cTBOBaTh CKOPEUILIEMY PEYEBOMY
Pa3BUTHIO.

Pa3BuBaTh NOJBUKHOCTB S3bIKA, TYO,
YEJIOCTEN, MEPEKITIOYAEMOCTH
aApPTUKYJIILIMOHHBIX JIBUKECHUU.

Komriekc o61iepa3BuBaOMIMX ypaKHEHUN
Maccaxx OMOOTUUECKH aKTUBHBIX 30H
WNucuenupoBka necHu «Moemcsi, YUCTUM 3yObD»
Jloronennueckas ruMHacTHKa MuUMUYECKOE
yIpaXHEHHE

Tanen «Mulka ¢ KyKJI0HM IUISIITYT MTOJICUKY»
Maccax nanbiieB «/pyx6a»

[TonBuxHas urpa «Bomyok»

[TanbunkoBas urpa

ITecusa «Yace»




20

fopogok
urpyLek

IToaroroBka apTUKYJISALIMOHHOIO anmapara K
(bopMUPOBaHHUIO MPABUIIBHON apTUKYIIALINH.
Pabota Hax BocuTaHMEM MIPaBUIIBHOTO
(pU3MOIOTUYECKOTO JIBIXAHUS.

PazBuTHe CiiyXOBOrO BHUMAaHUsI, pa3BUTHE
OBICTPOTHI ABUTATEIBHON PEAKIIHH.

JlvHaMu4eckue yrnpaxHEeHUs

Kommneke OPY «Urpymikm»

JpIxaTenbHO€E yIpa)KHEHUE

[TonBukHas urpa «Kto ckopee BO3bMeET
IIOIPEMYILIKY

Jloronennueckas TMMHACTHKA

Maccaxx OMOIOTHUECKH aKTUBHBIX 30H «O0e3bsiHa
«Hu-un-uyn»

Mumuueckue yrnpaxHEeHUs

Tanen «Mulka ¢ KyKJION IUISAIIYT MOJICYKY»
[TanpunkoBas urpa «He miaub, KyKoIKa MOsD
Hrpa na BHuManue «Bom4ox»

[TonBuxHas urpa «Bomyok»

Maccax cniunsbl «I1apoBo3»
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Nourpaem B
noesp,

YKpeIruieHue MBI s3bIKa, Pa3BUTHS
€ro MOJBUKHOCTH, BBIPAOOTKU MO IbEMA
LIMPOKON NEPEAHEN YaCTH SA3BIKA; IS
BBIPAOOTKH YMEHUS JENaTh SI3bIK
LIIMPOKUM M YIAEPKUBATH €TO B

CHOKOﬁHOM, paCCJIa6JIeHHOM COCTOSHHH.

Pa3BuTHe yCTOMYMBOCTH BHUMAHUS,
TOYHOCTH BBIIIOJIHEHHUS CIIOBECHOU
WHCTPYKUHH. Pa3yuuTs ¢ 1eTbMu
KOMILJIEKC UTPOBOTO Maccaxa.

Maccax crinnbl «ITapoBo3»

Jloroneauyeckas THMHacCTHUKA

[TanbunkoBas urpa «He miaub, Kykoika Mosi»
doHonenuueckue ynpaxxHeHus «CamoneTo»
['omocoBoe ynpaxknenue «Camorer jgetut» Banbka-
BCTaHbKA CTUX, COPOBOKIAEMOE
JIBHKECHUSIMH

n/u «KTo ckopee BO3bMET UTPYIIKY»
Maccax OM0JIOrMYeCKH aKTUBHBIX 30H
«Hactymmm xonoaa» IlecHs o 3ume
XopoBoaHas urpa «CHexxHas 0ada»




22 CHeXHas 6aba | Pa3Butue ciryx0BOro BHUMaHUS. Jnnamuueckue ynpaxHenus «Ha qsope Mopo3 u
Pa3zBuTHe o0111eli MOTOPUKH, TTOJIBUKHOCTH BETEP»
CTOI U KHUCTEM. JpIxaTenbHble YIPaKHECHHS
Pa3BuTne Menkoi MOTOPUKH. pa3BUBAaTh VYrpaxHeHue 11 KOpPEKIUU 3pEHUS
YyBCTBO MY3BIKaJIbHOTO U PEYEBOIO TEMIIOB. | 3arajka
[ToaroroBka apTHKYJIALMOHHOIO ammapara | Jloromeauueckas THMHACTHKA
K (hOpPMUPOBAHHIO NIPABHIIEHOM XopoojHas urpa «CHexHas 6a0a»
dpTUKYILALIHH. Mumuueckoe ynpaxaeHue « CHETOBUK»
VYnpaxuenne «Hailny cHEroBuka» Ha yMEHHE
paznuyath 3Monun HoBoroaauii XopoBoa
Crux., «CHEXXHBIN KOM» COIPOBOXKAAS €r0
JIBIDKCHUSIMU
Urpa Ha BHumanue «CHexxHast 6a0ay
23 HosorogHui PazBuTHe o01ieit MOTOPUKH, MMOJABMKHOCTH | Maccaxk criHbI «I1apoBo3»
noesp cron u kucren. [lonroroska Purmuueckoe ynpaxunenue «Eger moeszn»
ApPTUKYJSIHUOHHOTO armapara K ITecns o dene Mopose
(GbOopMHUPOBAHUIO MPABWILHON apTUKYJSAIUUA. | YUCTOrOBOpKa
JUTSl YKPETJICHUS MBI S3bIKa, BHIPAOOTKH [TanpunkoBas urpa «BpIIen KOTUK MOTYJISIThY
moabeMa SI3bIKa. pa3BUTHUE CIIYXOBOI'O CTI/IXOTBOpeHI/Ie «Kak Ha TOPKE CHCT', CHCI»,
BHUMAaHUsI, pa3BUTHE OBICTPOTHI COIPOBOKAAEMOC NBHIKCHUAMHA
JBUTATEIbHOU peakuuu. Pa3yuuts ¢ neTeMu Jloronieanyeckasi TMMHACTHKA
KOMIIICKC HIPOBOTO MacCaxa. JvHaMu4eckue yrpaxHeHHs «3BEpH Ha €JIKE»
24 MosTOpeHue B cooTBeTCTBHM C yIpaXKHEHUSIMHU. HenoctatouHo yCBOEHHBIE HABBIKU

nponAeHHoro




25 CHerypoyka Ha | Pa3BuBaTh ymMeHUs BBIIIOJIHATH IBWKECHHE C | APTUKYJSIIUOHHAS THMHACTHKA
HoBOroaHeMm putMoM My3biku. DopMupoBaTh npaBwIbHOE | HUCTOTOBOpKA
efiKke B necy pedeBoe U (PU3NOIOrHYECKOe JIbIXaHuE. JBurarenbHoe ynpaxHeHue «Jlopoxka»
Pa3BuTHE yMEHUSA BBINOJIHATD IBUKEHUS B ApTHUKYJISIITUOHHASA THMHACTUKA
COOTBETCTBUHM C TeKCTOM. Pa3zBuBats y aetent | [lanpunkoBas urpa «Enouka» Enoynsii
YMEHHUE COTJIaCOBBIBATH IBUKCHUSA C XOpOBOJ
PUTMHYHBIM [IPOTOBAPHBAHHEM TEKCTA. Crux. «Kak Ha rOpke CHEr» ¢ JBUKECHUSAMHU
Urpa «/loronsnku ¢ Muikoi»
Ynpaxuenue 1 pyk «MajleHbKUue CHEXXKUHKI»
26 [Ba Moposa BelyunTs ¢ 1€TbMU KOMILIEKCHI Maccaxx Ouoaoruuecku akTUBHBIX 30H «Hactymnumu

03JI0OPOBUTENBHBIX YIIPAKHEHUN. Pa3BUTHE
CIIyXOBOTO BHUMaHMUs, pa3BUTHE OBICTPOTHI
JNBUTaTEJIbHOW PEAKIMU. Y IPaKHEHNE HA
pPa3BUTHE MUMUYECKOU MOTOPHUKH.
BOCHHTaHUE (PU3HOTOTMUECKOT0 AbIXaHUS,
BBIPA0OTKA HAMPABJICHHON BO3IYIIHOM

CTpYH.

XO0JIOZA»

doHoneanveckue ynpaxsenus «Mopo3»

VYrp. «CHE)XUHKM» HA Pa3BUTUE YyBCTBA PUTMA
Putmuueckas urpa «Merenuna»

Kommnekc OPY « 3Bepu»

CruxotBopeHue «Kak Ha rOpKe CHET, CHED»
I'mMmuacTrka 175 rias

MumMmuueckoe ynpaxHEHUE

Tanen-urpa «3aiinpe! 1 auca» I1/1

«Mopo3»




27 Oen Mopos BripaboTka HanpaBiaeHHON BO3YIITHOM Ynpaxnenue st pyk «MajeHbKUE CHE)KUHKN
CTpYH. CruxotBopenune «Kak Ha rOpKe CHEr» C IBHXKCHUSIMU
[ToxroroBka apTUKyIAIUOHHOTO ammapata k| Mrpa «/lorousnku ¢ Muikoi»
(bopMHUPOBAHHIO MPABUIIBHON apTUKyIAnuK. | Jloronmenuyeckoe ynpaxuenue «Jlomanka»
Pa3BuTHe ciiyx0OBOro BHUMaHUs, Pa3BUTUE Yucrorosopka
OBICTPOTHI ABUTATEIHLHON PEAKITHH. DOHONENYECKOE YITPAKHEHUE «3BEPIOLIKI
JBurarenbHoe yrpaxHeHue «JJopoxkay
[TampunkoBas urpa «Emouka»
Crux. «Mypouka-CHerypouka» ¢ IBHKECHUSIMH
28 Mpo Pa3BuBaTh pou3BOIBHYIO AHTIIMICKas HAPOJIHAS TIECHS «3apsaKa

MypouKkyMypbICOHbKY | IEPEKIIIOYaEMOCTE OPraHOB

aApTUKYJISIHAOHHOTO armapara.
Pa3BuBate y nerer ymeHue
COTJIACOBBIBATH JBMKECHUS C

Pa3BuBaTh crily 1 MOIYJISILIMIO I0OJI0CA,
CIIyXOBO€ BHUMAaHHE, TEMIIO-
PUTMHUYECKOE BOCIIPUSTHE.

PUTMHUYHBIM IIPOrOBAPUBAHUEM TEKCTA.

Maccax pyk «YMbpIBAJIOYKa»
Hucrorosopka

ApPTUKYJISAIIMOHHAS THMHACTUKA
Yup. «/lepeBbs» Ha HANIPSHKEHUE U
paccnabaeHrue MbIIIII.

[Tecns «3aiika»

Pycckas Hapognas noremka « Kuconpka-
MypbICOHBKa»

JIBUTaTeNnbHOE YIPAKHEHNUE «3AUKN»

Crux. «Mypouka-CHerypoudka» ¢ IBHKEHUSIMHU




29 Mypka B ropog, Pa3BuBaTh NPOU3BOJIBHYIO VYnpaxuenue «/lepeBbs» Ha HAPSIKEHUE U
cobupaertca MEPEKIIOYAEMOCTh OPTraHOB pacciiabiieHrne MBIIIII.
APTUKYJIALHOHHOTO aIapaTa. VYupaxuenue i pyk «MajneHbKUE CHEKUHKI»
BuInoHATh ABM)KEHUS TAHIIEB B YHucroroBopka
COOTBETCTBHUU C XapaKTEPOM MY3bIKU. APTHKYJIALMOHHAsA THMHACTHKA
Pa3BuBarte ciiyxoBO€ BHUMaHHUE. Y YUTH JlBurarenbHbIe yIpaxHEHUs «Jlopoxkkay
nuddepeHIIpoBaTh OBICTPHIN U [TanbumkoBas urpa «Emouka»
Meé UTEHHBIHN TEMIL. Crux. «Mypouka-CHerypouka» ¢ JIBUKEHUSIMHU
HoBoroanuuit xopoBoa
30 Kak Mypouka [leg, Pa3BHUBaTh HaBBIKU JBUTATEIbHBIX Pyc. Hap. noremika «Kuconbka-MypbICOHBKa»

Mopo3a bygmna

UMITPOBU3AIINN 11O TEKCT. Pa3BUBaTh
MHMHKY JIeTel ¥ TaHTOMUMHUKY.
BocnuteiBaTh mpaBuiIbHOE pEYEBOEC
neIxanve. Pa3Butue KoopauHaIuu
NBO>KeHUM; PazBuBath 00IIyI0 U
MEJIKYI0 MOTOPUKY.

JIBurarenbHOE yIpaXHEHHE «3auKu»
Urpa «/loroHsiaku ¢ MUIIKON»

Hucrorosopka

[TanbunkoBas urpa «Emouka»

Crux. «Mypouka-CHerypouka» ¢ IBUKEHUIMHU
HoBoroauuit XopoBo1




31 BpemeHa roga | PopMHUPOBATH HABBIKU BBIPA3UTEIIBHBIX U Ynpaxnenue «/lepeBbs» Ha HaNPSKEHUE U
PUTMUYHBIX TAHLIEBAJIBHBIX JBUKECHHM. paccaabiaeHre MBI,
Pa3BuBath peueBoe 1 PU3NOIOTHUECKOE Hucrorosopka
JbIXaHUE JeTEN B AbIXaTeIbHBIX Ilecus «3aiika»
ynpaxkHeHusaX. PopMHPOBATH MPABUILHOE doHomennueckoe yrpaxaenue «Becnay
peueBoe JapIxaHue. Pa3BuBaTh CiOCOOHOCTH ApTUKYJILUOHHAs THMHACTUKA
M3MEHSTH TOJIOC 110 CUJIE, BBICOTE, TEMODY. Purmudeckast urpa «BopoOsu i BOPOHBD»
Maccax pyk «YMBIBATIOYKA»
[TanbunkoBas urpa «JIucronagy
Pycckast HapoaHas notemka «Kuconbka-
MypsICOHBKa»
AHrnuiickas HapoAHas MecHs «3apsaKa»
HoBoroauunit XxopoBo1
32 NosTOpeHUue B cooTBeTCTBHM C yIIpaXXHEHUSIMHU. HenoctatouHo yCBOCHHBIE HABBIKU

NPONAEHHOro




33 Hosocenbe Pa3Buture o01eit MOTOpUKH, MOABUAKHOCTH | YnpaxHeHue «IIecHs COpoKu» N1l KOOpAUHALIUN
CTOII U KUCTEM. CJIOBA C ABVWKCHHUEM.
[ToaroroBka apTUKYJISAIIMOHHOTO anmnaparta K | YnpaxHeHue « Copoka JIETUT» Ha BHUMAaHHUE.
dbopMHpPOBaHHUIO MPABUIILHOM apTUKyJsituu. | Maccax pyk «Ctpoum 10M»
Pa3ButHe ciiyx0OBOro BHUMAaHUS, Pa3BUTUE VYnpaxuenne «CaMoneT» s pa3BUTHS
OBICTPOTHI IBUTATEIBLHON PEAKIIUH. KOOpJMHAOWH C10Ba C IBMKCHUCM.
[IpomomKaTh YIUTh BBITOIHAT Jloroneauueckasi TMMHACTHKA.
TAHIIEBANbHBIE JIBUKEHUS B COOTBETCTBUM ¢ | 1HMCTOTOBOPKH
TEKCTOM HECH. Jnaamudeckue ynpaxuenus «l'octm» Tanen
C IIOrPEMYLIKAMHU.
HoBoroauunit XopoBO/I.
[TanbunkoBas urpa «Myxm»
Urpa «3ampu!»
34 Bonubs necHa | Pa3ButHe ciyXOBOro BHUMAaHUs, pa3BUTHE Pyc. Haponnas ckoporosopka «Hamr [Tonkan»

OBICTPOTHI ABUTATENILHON peakuuu. Pa3Butue
o011eit MOTOPUKH, MOABUKHOCTH CTON U
KHACTEN.

Pa3BuTne Menkol MOTOPUKH.

BBINOIHATE ABUKEHHUS 110 TEKCTY.
BocnuTeiBaTh paBUIBHOE pEYEBOE
IBIXaHHUE. MOJATOTOBKA APTUKYJIALIMOHHOTO
anmnaparta K (pOpMHUPOBAHUIO IPABUIIbHOM
aApTUKYISALAN

VYnpaxuenue mis pyk «ManeHbKrUE CHEKUHKI
[TanbunkoBas urpa «Enouka» Hooromnuit
XOpOBOJ

Crux. «Kak Ha ropke cHer» ¢ IBUKEHUSAMM.
Urpa «oronsnku ¢ Mummkomn».

VYup. Ha pazsutue apixanus «Kykapema» Pyc.
HapozaHas necHs «Kypouka-PsOyiieuka.
Jloroneauueckasi THMHACTHKA.




35 MeTywokK Pa3BuBath y neTeil ymeHne MEHATh Crux. ¢ nmwxkeHussMu «Kak Ha ropke cHer»
ABUKCHUA CO CMCHOU MY3bIKH. Tlecus «CTpOI/IM TTIOM)
IoxroToBka apTUKYISAIMOHHOTO alliapaTa K | YipaxHeHHe I pyK «MaeHbKHe CHEXUHKIY
(hopMHUpPOBAHNUIO NIPABIIIBHOI apTUKYISIUUK. | Pycckast HapoaHas necHs «Kypouka-PaGymeukay
Bocnuranue pu3nonorunueckoro AbIxaHus, YnpakHeHHe Ha KOOPIUHAIMIO PEYH U JBYKCHHN
BbIpa0OTKa HAMPaBICHHOW BO3AYITHOM «XO3SIOIIKAY
CTpyH. . VYnpaxnenue Ha pazButue Abixanus «Kykapemay.
PasBuTie MeIKOH MOTOPHKH NAIBLEB PYK, Vrp. Ha pa3BuTue BHUMaHus «Criacatenm»
@opMHpOVBaHHe KOOP/IMHALMH, CHILY TOHKHX | J]oromeaeckasi THMHACTHKA.
ABHKCHHUU. YKCTOrOBOPKH .
CoBepIlIEeHCTBOBAHHUE THAIIOTUYECKON PEYH.

36 Jlncnyka co PazBuTHe o011l MOTOPUKH, MOJIBUKHOCTH Crux. ¢ nBmwxeHusamu «Kak Ha TOpKE CHEDY.

CKa/NI04KOM CTOIT ¥ KUCTEH. ITecns ¢ nBuxkeHus MU «CTpouM 1I0M».

IToaroroBka apTUKYIALIMOHHOIO anmnapara K
(OpMHPOBAHUIO MPABUIIBHON apTUKYJISLIMH.
PasBuTHe CiiyX0OBOro BHUMaHUsI, pa3BUTHE
OBICTPOTHI ABUTATEIILHON PEAKIUH.
[IponoykaTh yYUTh BBIIIOJIHATD

Pyc. Hap. necus «Kypouka-Ps0ymeukay.
[TampunkoBas urpa «I'yco».

VYup. Ha pazButue npixanus «Kykapemay.
Amnr. nerckas necuHsi-urpa «Ky-ka-pe-ky». Yop.
Ha KOOPJAMHALMIO PEYU U JIBH)KEHHUI

TaHLIEBAIbHbBIE JBUKEHUS B COOTBETCTBUHU C
TEKCTOM IECHU.
CoBepIIeHCTBOBaHUE JUATOTMUECKOMN pedH.

«XO3AIOIIKA)
JIBuraTenbHOE YIIpa)KHEHHUE HA Pa3BUTHUE CIIYXOBOIO
BHUMAaHUA «IToOexanmm». Jloronenuueckast

TUMHACTHUKaA. YUCTOTrOBOPKH




37 3uMHsAA uapuua | PazBuBare 10BKOCTH, KOOPAUHALIAIO JlvHaMu4eckue yrnpaxHEeHUs
JNBWKCHUU. Pa3BUTHE Yrp. «Tonmonek» g KOOpAUHALNY ABHKEHUN TaHen
apTUKYISALUOHHONW MOTOPHUKH. «bepeska»
Pa3BuBaTh TOBKOCTH, KOOPIUHALIUIO MumMmuueckoe ynpaxHEeHUE
JABYKCHHH. ITonsrxHas urpa «Haiinn cBoe nepeBo»
VYpaxxHATh B pa3IUYEHNUN COTJIACHBIX IManbunkoBas urpa «OPELIHIK»
;BYKOB 110 TBCPAOCTU-MATKOCTH. dononenueckoe ynpaxunenue «OceHb»
AKpCILIATD SHAHMA JCTCH O ZICPCBBAX. Yucrorosopka ,Ctux. C nemxeHnem «Emnm»
38 KowKuH gom [IponoikaTh YYUTH BBITIOJIHSTH Maccax cniuabl «bapabany.
TaHLEBAIbHBIC IBUKEHHUS B COOTBETCTBUU C | YuCTOroBOpKa
TCKCTOM IICCHH. JnHamudeckue ynpaxxaeHus «l octm»
Paspusatsb KOOPAMHALMIO MEXKAY HCHUEM M | Cpx., CONPOBOXKAAEMOE JIBHKCHHSAMH
JBUKEHUEM, TEMOPOBBIH CITyX, OOIIYIO MUMHHECKOE YIIpaKHEHHE
MEJIKYIO ¥ apTUKYJISLIUOHHYIO MOTOPUK
’ a y . PTHKYIALL y PHKY. NucuennpoBka «Komkun 1om»
JbIXaHUE. .
. «Ctpoum nomy», I[I/1 «Becenblit 0yoen»
VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKOMN
[TanbunkoBas urpa «Tanen Myx»
MOTOPHKHU.
PeueBas urpa «/Jlo cBuganus!»
39 Kpokoaun lena | PazButue obmieit moropuku, noasuwxknoctd | Kommieke OPY no Tekcry

naeT B apmMuio

CTON U KHUCTEH.

[ToaroToBKa apTUKYJISIIUOHHOIO armapara K
(hopMUPOBAHUIO TTPABUIILHON apTUKYJISIIHH.
JUTSL YKPETJICHUS MBIIIIT SI3bIKA, BHIPAOOTKH
MoJabeMa SA3bIKA.

Pa3ButHe ciiyx0OBOro BHUMAaHMs, pa3BUTHE

Jloroneauyeckasi THMHacTHKaA

Putmuueckas urpa «Ha nomanke»
Jnnamnueckoe ynpaxuenue «llorpaHnaHukm»
YuctoroBopku

IT/U «JleTynkwn, caeauTe 3a 000N
[TanpunkoBas urpa «boUIBI-MOJIOALIBI




OBICTPOTHI IBUTATEILHON PEAKITUH.

JpixarensHoe ynpakuenue «Berep»
Junamunueckoe ynpaxHenue «CurHanbimukny Urpa
Ha BHUMaHHE « CUTHAJIBUIUKID)

40 MoBTOpEHMe B cooTBeTCTBHHU C yIPa)KHEHUSAMU. Henoctato4HO yCBOCHHBIE HABBIKU
NpPoOMNAEHHOro

41 BoT TakK Pa3Buture oOuieil MOTOPUKH, MOABMAKHOCTH | XOpoBOJ «byneM Mame moMoraThb
macrtepal CTOII U KUCTEH. dononennyeckue ynpaxHenus «Mammaa»

[ToaroroBka apTUKYJISLMOHHOTO armnapara K
GbopMUPOBAHUIO TPABUIILHON apTUKYJISIINH.
PazButuHe ciiyx0BOro BHUMaHUs, pa3BUTUE
OBICTPOTHI IBUTATEIBLHON PEaKIIUH.
[IpomomxaTh y4uTh BBIIOJIHATH
TAHIECBAJIbHbBIC IBUKEHHS B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM MECHH.

CoBepIlIEeHCTBOBAHHUE THAIIOTUYECKON PEUH.
Pa3BuBath peueBoe U PuUznoIOrHUECKOE
JbIXaHUE JIETEN B JIBIXATEIIbHBIX
YIPAXKHEHUSIX.

Pa3BuBath Temn peun.

Jloronennueckas rHMHACTHKA

Ilecua «Ctpoum nom»

Martpocckuii Tanen «S101049Ko»
[TanbunkoBas urpa «romaka»
KommynukatuBHas urpa «Onagymkm
Purmunueckas urpa «Canoxxauk» Jluanor
«CanoxHUK»

MECHSI-UTpa «O, Ky3Hell MapTbIHKa»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE AbIXxaHus « Bo3myHbINi
map»




42 KakK cTtaTb [ToaroroBka apTUKYIAIMOHHOTO anmnapaTta K | CTUXOTBOPEHHUE C IBHKEHUAMU « TUK-TaK»
601bLIUM dbopMUPOBAHUIO IPABUILHON apTUKYJSIMH. | [TecHs «Yachl»
IIpoioIKaTh y4UTh BBITIONHATH [TanbunkoBas urpa «romaka»
TaHICBAJIbHBIC IBUKCHUA B COOTBCTCTBUN C | Y ga pasBuTHe AbIXaHus «Bo3ayIIHbIH mapy
TCKCTOM IICCHH. Jloroneauueckasi THIMHACTHKA
PazButune 061156171 MOTOPHKH, TIOABMKHOCTH | JTyanor «CamnokHUK
CTOM 1 KUCTCH. . PutMuueckas urpa «CanokHUK» ECHSI-Urpa
CoBepIlIeHCTBOBaHUE TUAIOTHYECKON peyn. O, Ky3uer MapThIHKa»
Pa3BuBath peueBoe U PU3NOIOTHUECKOE Kowmuieke OPY «JIokauK»
NBIXaHHUE NETEN B IBIXATEIILHBIX Yucrororopka
YIPaXHEHUSX. Xo p o B0 1 «bynem Mmame moMOraThy
43 [awa un Mawa | Pa3BuBaTh apTUKYISALMOHHYIO MOTOPUKY, JIBurarenbHbie yrnpaxxHeHus «B mec»

JIbIXaHUE, MUMHUKY, KOOPJAUHALIUIO MEXTY
JIBIKEHUSIMUA U PEUYBI0, TBOPUECKOE
BOOOpaxKeHue.

Pa3zBuBaTh MENKYIO MOTOPHKY.
[TpoaomxaTh YYUTh BBITIOIHAT JBHKCHUS
10 TEKCTY MECHHU.

XopoBoj «LIBeThI»

[TanbunkoBas urpa «Mromaka»

Jloroneanueckass riHMHAaCTUKA

Pycckast HapoaHas 3akinnyka « COJHBILIKOY
Purmunueckas urpa «CanoxxHuk»

Huanor «CanoxHUK» ,[IECHI-Urpa « U, Ky3Hell
MaprtsiHKa», YTIp. Ha pa3BUTHE IbIXaHUS
«Bo3aymneiil map», CTUXOTBOPEHUE C NIBUKECHUSIMU
«Tuk-tak» ,YucrtoroBopka, [lecHs «Hacem»




44 Fopwouyek Pa3BuBaTh HaBBIKK JBUTATEIIbHBIX Pycckast HapoaHnas 3akinnuka « COJHBIIIKOY
Kalu UMIPOBHU3ALMH O] TEKCT. [MansurkoBas urpa «Mrokay
Pa3BuBaTh MUMHKY JICTEH U TAHTOMUMUKY. | CTHXOTBOPEHHE C JBIDKEHHSIMH «Pranka» XopoBos
BocnuTeiBaTh MpaBUIIBHOE PEYEBOE «I1BeTHI»
ABIXaHUC. [lecusa «Bapuce, kama!» /{uanor
PazButHe cinyxoBoro BHUMaHus; Pa3Burue «CaTiOKHHKY
KOOPJMHALMH JIBUKCHU; Purmuueckas urpa «CanoxxHuk»
PaspuBath 00MIyI0 1 MEMKYIO MOTOPHKY. JIBuratenbHOe yrpakHeHne «Camoxok
Jloronennueckas riMHAacTUKA
YucroroBopku ,IlecHs-urpa «2i, Ky3Hel
Mapteiakar,llecns «Hace»
45 BpemeHckue dopMupoBaHUE JTUHAMUYECKON Yipa)xHeHUe Ha KOOPAMHALUIO PEYU U JBUKECHUN
MY3bIKaHTbI KOOPAWHALINN IBU)KEHUS PYK. «XO034I0IIKAY

Pa3BuTHE peueBoro AbIXaHus.
Pa3BuBath oHEMATHUECKOE BOCIPUSITHE.

YnpaxHeHHe Ha Pa3BUTHE JbIXaHUs
[TanbunkoBas urpa «I'yce»

Pa3BuBaTh nepexio4aeMocTb
apTUKYJIALMOHHOIO annapara. Pacmmpenue
AKTUBHOI'O U ITACCUBHOTO CJIOBAPSA
Pa3BuTne Menkol MOTOPUKH.

Jloroneauueckas ruMHacTUKA

Urpa «MplienoBkay

Pyc. naponnas necust «Kypouka-PsOymeukay Ymp.
Ha pa3BuTHe abixaHus «Kykapemay

[Tecus «Ctpoum gom»

Yrp. Ha KOOPAWHAIIAIO PEYH U IBUKEHUN «JInuca»
XopoBox «byneM Mmame rnmomorarb
KommynukaTtuBHas urpa «Onagynikuy» NecHsI-Urpa
«Ky-ka-pe-xky»




46 Bo3sbmu meHsa ¢ | PazButue amonmoHanbHoOU cepsl, VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE IbIxaHusa «Camoner»
coboi BOOOpaKEHUSI. [Tecus «Camomner»
PazButne nuHamuyeckou u cratuctuyeckon | Gononeauueckue yrpaxuenus « MamuHa»
KOOPAMHALUY OOIIUX JBUKEHUN. VYrpaxxnenue Ha pa3Butre BHUMaHus «CBeTodop»
Pacmmpenne akTHBHOTO 1 MACCUBHOTO MaTpocckuii Tarer «I6109K0»
CJI0BAPL. Jloromeauueckas THMHACTHKA
PasBuTne 1yBCTBA PUTMA. . Urpa Ha pazButre BHUMaHus «MOJIOJION CONIIAT»
Pa3BuBaTh nepexir04aeMoCThb ABUKECHUN. KoMMyHHKaTHBHAS Hrpa «ONaTyKiD
XopoBox «byneM mame nmomorarb

47 A yTO y Bac? Pa3BuTHe TOHKOW MOTOpPHKH. Jloroneauueckas THMHACTUKA
Bocnuranue Gpuznonoruaeckoro abIxaHus, Urpa «MslenoBka»
BbIpa0OTKA HAIMIPABIECHHOMN BO3YITHOMN Matpocckuii Taner «10109K0»
ctpyu. [loaroToBka apTUKYJISIIUOHHOTO YnpaxxHeHHne Ha Pa3BUTHE JbIXAHUS
anmapara K (pOpMHUPOBAHUIO MPABUILHOMN «Bo3aymHeii mapy»,PoHonenIecKOe yIpaKHEHUE
apTukynsauuu. Pazsutue menkol motopukn | «Camoner», KoMmyHukatuBHas urpa « Oaaynikm»
HaIbIEB PyK, GopMupoBanne koopauHaiuy, | PoHONEIUYECKHE yIpaKHEHUs «MarHay
CHITy TOHKHX JIBHKCHUH. [TanbunkoBas urpa «Mromkan
COBEPILICHCTBOBAHUE TUAJIOTHUYECKOU PEUH.

48 MosTOpeHune B cooTBeTrcTBHM C yIIpa)KHEHUSIMU. HenocratouHO yCBOECHHBIE HABBIKU

NPOMAEHHOIO




49 Y KOLKM Pa3BuBaTh nepexio4aeMoCTb ABUKECHUN. JnHaMuueckue ynpaxHeHUs
HoBOCEe/Nbe Pa3BuBaTh TOHKME IBUKEHHUS MAIIBIEB PYK. [TanbunkoBas urpa «MsrauK»
Pacmmpenne akTMBHOTO M ITACCUBHOTO [TonBuxHast urpa «Becenbiit MSIYUK»
CJIoBaps Maccax auna
Pa3BuTHe apTHKYIAIMOHHOH MOTOPHKH. _ | Mumnyeckoe ynpaxHEHHE «YTOCTH KOTCHKa
pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA, IBIXaHHS, MENKOH | xcnennpoBKa «KOLIKAH T0M»
MOTOPHUKH, PCHN HOZ My3bIKaJIbHOC «CTpouM J0M» CTUXOTBOPEHHUE, COMTPOBOXKAAS
COLPOBOMKICHHC. ero nBrmxeHus MU «Korikay»
YIpaxxHATh B Pa3JIMUEHUN COTJIACHBIX JIoromneMdeckas FTMMHACTHKA
3BYKOB MO TBCPAOCTH- MATKOCTH. HucToroBopk , Y1p. Ha KOOpJAUHALUIO JBUKEHUS U
peun «Bacbka-ko3em», UMnpoBusanus 1BHKEHUN
nox ctux. «Komkay ,Putmuueckas urpa «Kot»,
I/ «KoT 1 MBITITN»
50 Byaoem Pa3BuBaTh HaBBIK €CTECTBEHHOI'O B/IOXA U Ctpoum 3B€370JIET IMHAMUYECKOE YTIP.
KOCMOHaBTamu! | BBLOOXA. Kommneke OPY «bynem kocMoHaBTaMu»
Pasru6aTth najgbIsl U3 KyJIa4yKa, HAYuHasA C PurMmuueckoe yIIp. «KocMOHAaBTBD)
00bIIIOro. Hunamuueckoe ynp. «HeBecomocTe» I'onocoBoe
pa3BHUBATH JIOBKOCTh, KOOPAUHALIUIO yip. «PagroBONHBD)
JIBU)KCHUH. pa3BUTHE Jloronennueckass riHMHacTHKA
APTUKYIAINMOHHONH MOTOPUKH. IT/1 «KOT 1 MBI, «3aMpr»
ITanpunkoBas urpa «Marpemka»
51 Ctpoum gom Pa3Butne apTUKYIALIMOHHOW MOTOPHKH. Kommeke OPY «CamocBan»

Pa3Butne uyBCTBa pUTMA, AbIXaHUsl, MEJIKOU
MOTOPHUKH, PEYH 10 MY3bIKaJIbHOE
COIIPOBOXK/ICHHUE.

OO6oramenue cioBaps.

Jnnamuueckoe ynpaxHeHue «Kto kak xoaur»
Jnnamnueckoe ynpaxsHeHue «lIunpmmkm»
MOTEIIKA, COMPOBOXKAAEMasi  JABHKCHUAMU
Putmuueckas urpa «MonoToukm»




Jloroneauyeckas THMHacCTUKA
CtuxoTtBopeHue «I'HOMbD) C IBUKECHUSIMHU
Mumnueckoe ynpaxuenue «Ilogapku»
Maccax Tejaa u 1uia
Urpa-ummnpoBuzanusi «POBHBIM KPyrom»
[TampunkoBas urpa «YromeHue rTHOMOBY

52

Kem 6bITB?

3aKperuIATh 3HaHUS JETEN O Pa3HbIX
npodeccusix.

Pa3BuBath 00111y10, METKYIO,
apTUKYJIALMOHHYIO MOTOPUKY. BocnuThIBaTh
MHTEPEC K Pa3HbIM NPOdeCCrsiM.

Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO JBHKEHUM,
BHHUMaHMUE.

Pa3BuBaTh HABBIK €CTECTBEHHOTO BJ0XA U
BBIJIOXA.

Kowmmnexkc OPY «IIpodeccun» JlpixarensHoe
yIIpa)XHEHUE
Urpa na BHumanue «Ilouranbon»

Jloroneauueckas ruMHacTUKA

Mumnueckoe ynpaxxHeHue « ApTUCTKa
CTUXOTBOPEHUE, COITPOBOKIAEMOE ABUKECHUEM
Putmuueckuii Tanen «bonbinasi CTupka»
Yucrorosopka

[T/ «1lpimisita 1 KOPIIYH»

[TanbunkoBas urpa «fI — Xyg0KHUK»




53 CKasKka o Pa3BuTHe uyBCcTBa puTMa, AbIXaHUS, MENKOW | CunTalika, COMPOBOXKAAEMAs IBUKEHUAMU
rAynom MOTOPHUKHU, PCUU 11O MY3BIKAJIIbHOC JInHaMuyeckue YIPaXHCHUA «Xoap0a Ha HOCKax
MbILLOHKE CONIPOBOXK/ICHUC u natkax» llecns o mame

Pa3BuBaTh HaBBIK €CTECTBEHHOTO BAOXa U PurMmunueckuii TaHEN «Becemnas JyJ0YKa»
BBITOXaA. JpixarenpHoe ynpaxHenue «Ily3pipm»
Pa3BuTne 10BKOCTH, KOOPAUHAINH Purmuyeckas urpa «Jlomaaka
JIBUYKCHUU. Maccax rpy/iu

[IpomomKkaTh yYUTh BBITOIHATH ABUKECHUS TI/W «KypouKa, BIIISTA H KOPIIYH

110 TCKCTY HCCHN. Jloroneauueckas riHMHAacCTUKA

54 Ckaska 06 Pa3BuTHe uyBCTBa puTMAa, OBIXaHUS, MENKOW | MUMHUYECKOE yIIpa)KHEHUE
YMHOM MOTOPHKH, PEHIH MOJ MY3BbIKaJIbHOE I[T/1 «KmMypKH ¢ KOJTOKOILYUKOM
MbILLOHKEe CONPOBOXIACHNUC. I'mmuacTuka i1 riaa3

Pa3BuTHe 1I0BKOCTH, KOOpAUHAIIAH
JIBUKCHUH.

Pa3BuBaTh MUMHUYECKYIO U
APTUKYJIAIIUOHHYIO MOTOPHKY.
BrImoHaTh TaHICBaJILHBIC IBUKCHUS B
COOTBETCTBHHU C TEKCTOM IICCHH.

Pa3BuTHe ciiyx0BOro BHUMaHUs, pa3BUTHE
OBICTPOTHI IBUTATEIBLHON peaKIUK. Y UUTh
TOBOPHUTH «TOHEHBKUM) TOJIOCOM U
HU3KUM rojocoM. BeipaboTka ymMeHUs
MOBBIIIATh ¥ MOHMKATh TOH roJioca.

JnHamMuueckoe yrpaxxHeHue « XOpeK»
[TanpunKOBass TMMHACTHUKA

Kommeke OPY «benouka»

ITecHs «EXuWK ¥ MBI

Jloroneanueckas riHMHAaCTUKA

doHonenuueckoe ymp. «JIarymka u Kykymka»
[ToTtemka «CoBay» (MporoBapuBatTh ¢ ABUKEHUSIMH )
IT/1 «/lenp — HOYB», « MBITITKH-MBIIIIKH)
Hunamuueckoe ymp. «MoeMcs, YUCTUM 3yObD»




55 KTo rae »kuBeT? | BBINONHATH TaHIIEBAIbHBIC TBHKCHUS B CruxotBopenue «Ctpourtenn» Jloroneguyeckas
COOTBETCTBHU C TEKCTOM IECHHU. TMMHACTHKa
Pa3zButne ciyxoBoro BHUMaHUsA, pa3BuTue | Mrposas 3apsaka «BaxHbid ecy
OBICTPOTBI IBUIATENBHOM PEAKIINH. JlpIxaTenpHoe ynpaxkHeHue «/Jlsren»
PasBuTHe 4yBCTBA PUTMA, JBIXAHUsI, MEJIKOW Jnnamuueckoe yrpaxxHenne « Munka» s cTon
MOTOPHKH, PEYH MOJI MY3bIKAIbHOE I'mmuactuka s a3 «benkay
COITPOBOX/ICHHUE. JnHamuueckoe yrpaxxHeHnue «JIlncuna»
Yucrororopka
[/ «lIpimnigTa, Kypouka v KOT»
56 MosTOpeHue B cooTBeTCTBHM C yIIpaKHEHUSIMH. HenoctatouHo yCBOCHHBIE HABBIKU
NPONAEHHOro
57 Muporn nekna | Pa3Butue 10BKOCTH, KOOpAUHALMA Kommieke OPY «Kapapaii»

INCa

JIBUKCHUM.
Pa3zBuBaTh MUMHYECKYIO U

Maccax «CuuTayika J1JIsi MBIIIKH
Mumnyeckoe yrp. «IIpbikku ¢ 0CTaHOBKOM

APTUKYJISLHOHHYIO MOTOPHUKY.
PasBuTtne ciiyXOBOro BHUMAaHMSA, Pa3BUTHE
OBICTPOTHI ABUTATEIBHON PEAKIIUH.

Pa3BuTHne uyBcTBa puTMAa, IBIXaHUS, MEJIKOU

MOTOPHUKH, PEUYH IO MY3bIKaJIbHOE
COIPOBOXK/ICHUE

Jloronegnyeckas rumHactuka IlanpumnkoBas
urpa «IItnuka»
NucuennpoBka recHu « EsxXKUK U MBI

JvHamudeckoe ynp. Ha BHUMaHUE «3aMpu!»
HpixarenpHoe ymnp. «ITaema»

Pyc nap. notemka «CoByuika-CoBa» ¢ IBUKEHUSIMU
Pyc. Hap. xopoBoaHas urpa «Kapaaii,




58 Becenvie Pa3ru6atp nmanblbl U3 KyJlauka, HAYMHAs C MumMuyeckue ynpaxkHeHus! «3J10M BOIILIEOHUK
MY3bIKaHTbI 00JIBIIOTO. JnHamuueckoe ynpaxHeHue «Becenbie My3bIKaHTBD»
Pa3BuBaTh IOBKOCTH, KOOPAUHALIUIO Taneu-nmmnposusanus « Tanuesarts 1Ba Muiu
JIBUKEHUM. BbIILINY, [lanburkoBas urpa «llo kimaBumam
Pa3BuTHe apTUKYISAIMOHHON MOTOPHKH. ctyunmy», Putmuueckas urpa «byoen»,«Tpu
Pa3ButHe uyBCTBa pUTMa, JbIXaHUS, PEUH OapabaHnay, Jloroneguueckas TMMHACTUKA
I10JT MY3bIKaJIbHOE COIIPOBOXKJICHUE. Maccax pyk «CkBopiibi», [I/M«Opkectp»
59 3alKWH AeHb Pa3BuBaTh nepexiro4aeMoCTb ABUKECHUN. JAnHamudeckoe ynpaxHeHne «3alKrHa 3apsiKa
Pa3BuBaTh TOHKME ABMKEHUS NaiblEeB pyK. | JuHamuueckoe ymp. «Moemcs, YuCTuM 3yOb»
Pacmmpenne akTUBHOTO ¥ MACCUBHOTO Jloronennueckas rumuactTuka OKOHYH
cioBaps ¢dpazy, «Copoxan
PazButre apTUKYIALIMOHHOW MOTOPHUKH. Jnaamuueckoe ynp. «Ha nporynke»
PasBurye 4yBCTBa PUTMA, IBIXAHUSA, MEIKOH | T1/U «3ampu!y, J{pixaTensHoe yrp. «BeTepok»
MOTOPHKH, P MO MYy3bIKAJIIbHOC Mumunueckoe yrpaxxknenue «Pucynox»
COIIPOBOKIICHHCE. [TampunkoBas urpa «IIMpOKKHU U TUTFOIIKI
Pyc. Hap. noreniky, ¢ 1BUKEHUSIMA
«dyonmy0oukmy», Camomaccax Tela
«Mouanmouka»
60 Ha necHom Pa3Butne uyBCcTBa puTMa, AbIXaHUs, MeJIKOW | HuctoroBopka
nepeKkpecTke MOTOPHUKH, PCUU IO MY3BIKAJIILHOC ((C()p()](a», C IBHMOKCHUSIMU

COITPOBOX/ICHHUE.
Pa3ButHe JIOBKOCTH, KOOPAUHALINU

Jloromennueckas TUMHACTUKA
doHoneanYeCcKUe yrnpaxHeHus « MaiHay




JIBUOKCHUM.

Pa3BuBaTh MUMHUYECKYIO U
APTUKYJSIHIUOHHYIO MOTOPHUKY.

Y4UTh TOBOPUTH «TOHEHBKUM) TOJIOCOM U
HU3KUAM ToJIocoM. BripaboTka ymeHus
ITOBBIIIATh U MOHWKATh TOH I0JIoCa.

[T/ «Camokat»

JlnHaMHU4YeCKOE YIPa)KHEHUE

Urpa-umnpoBuzaiius

[TonBuxnas urpa «Csetodop»

Purmuueckoe ynpaxknenue « ABToMoOuIib» Maccax
najbles, «TaHel ¢ KoJeuKkaMu,

61 Mbi- ctpouTenn | Pa3BuBaTh Nepekr04aeMOCThb JBUKEHUM. Putmnueckas urpa «Monotkm»

Pa3BuBaTh TOHKME ABMKEHHUS NanblUeB pyK. | Maccax pyk «Ctpoum nom»,llecusa «Ctponm nom»

PaCIHI/IpeHI/Ie AKTHUBHOI'O U ITACCHUBHOT' O HOFOHGI{I/I‘IGCK&H TUMHaACTHUKAa

CI10BapA Jnaamuueckoe ynp. « MumryTka»

Pa3Butne apTUKYISIIHOHHON MOTOPHKH. Tanern «Becenble ciaoHb», Maccax «KrucoHbkay

Pa3sBUTHC 1yBCTBA PUTMA, IbIXAHUA, PCIN Mumndeckoe ynpaxaenue «llogapkm»

MOJT MY3BIKQJIBHOE COITPOBOX/ICHHUE. [I/N«Manenbkas FOmsKray

Maccax nansues «I'paun», CTux, ¢ ABUKECHUSIMU

62 MTnubl Pa3BuBaTh nepexir04aeMoCTb ABUKEHUN. Jnnamuueckue ynpaxHeHus «B nepeBHe»

Pa3BuBaTh TOHKME IBUAKEHHUS MAIIBIIEB PYK.
Pacmmpenne akTMBHOTO M MACCUBHOTO
cioBaps

Pa3ButHe apTUKYIALMOHHOW MOTOPHKH.
pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA, JAbIXAHUS, MEJIIKOU
MOTOPHUKH, PEUYH IO MY3bIKaJIbHOE
COIIPOBOK/ICHHUE.

VYupaxuenue «PoiOkay
Maccax men «Iletymox»

[TanpuukoBas urpa «Kps! Kpsa! Kps!» Putmuueckas
urpa «YHace»

«Banbc-11yTKa»,c IBMKEHUSAMHU NecHI0 «KyKyIika
CxoporoBopka «KyKyIlIOHOK W KaITFOIIIOH»

[1/1 «BopoObu 1 koT», UrcToroBopka
Putmuueckas urpa «/lsremn»

[T/1 «3aiiMu CKBOPEUYHHK




63 B roctaxy Bocrnuranue Gpu3noiornaeckoro ApIxaHus, Kommiexke OPY «lToxom»
nArywat BBIPabOTKA HAMPABICHHON BO3yITHOMN Jloroneauueckasi THMHACTHKA
CIpyH. Maccax «JIarymara»
[Toaroroska apTUKYISLIMOHHOTO armnapara K Pycckast HapoHast urpa «JIsryrkay
(GbopMHUpPOBaHHUIO MPABUIILHON apTUKYJSAUUUA. | MUMUYecKoe yrpaxxHEeHUE
Pa3BuTne Menkol MOTOPUKH NAJIbLEB PYK, Yucrororopka
dbopmMHpoBaHrEe KOOpIMHALIUY, CHUTY TOHKUX | KoMMyHukatuBHas urpa «Jlpo3a»
JIBUKCHUM.
64 NosTOpEeHue B cooTBeTcTBHM C yIIpaKHEHUSIMH. HenoctatouHo yCBOCHHBIE HABBIKU
NPONAEHHOro

Cnucok aureparypsl

Kaprymmna M. 1O. Jloropurmuka s maneieid: Cruenapuu 3ausituid ¢ aetbmu 3-4 set. - M.: TL Cdepa, 2005;

Kaprymmna M. 1O. Jloropurmudeckue 3auatus B 1e€TckoM cany: Metonnueckoe nocooue. — M.: TL Cdepa, 2004;

Konosanenko B. B., Konosanienko C. B. PazBurtue cBsa3Hoit peun. — M.: «M3patensctBo THOM u [I», 2000;

Kysuenosa E.B. Jloronenuueckast putMuka B Urpax U yOpaXHEHUSX U IE€TEN C TSOHKEIBIMUA HAPYLICHUSIMU peuu. - M.:

Nznareascteo THOM u [1, 2002;

Humesa H. B. Cucrema KOppeKIIMOHHON paObOTHI B JIOTOMEANYECKON TPyMIe ISl IETeH ¢ OOUTUM HEJOPa3BUTHEM PEUH. —

CII6.: AETCTBO-ITIPECC, 2001;




Tkauenko T. A. Yuum roBoputs npaBuiibHO. — M.: «M3natensctBo 'HOM u [I», 2003; « @unuuena T. b., Yupkuna I'. B.
Bocnutanue u oOydeHue neredl AOUIKOJIBLHOTO Bo3pacta ¢ (poHeTHuKo-poHemaTtndeckuM pa3ButueM. — M.: lllkonpHas
IIpecca, 2002;

Xpecromarus a1 maneHbkux/Coct. JI.H.Enmuceesa. - M.: [Ipocsemenue, 1987,

[{BbinTapHsiii B.B. Urpaem, ciymaem, noapaxkaem — 3Byku nosrydaem. CII6.: MznatensctBo «Jlanby, 2002;

JJIOTOPUTMHNYECKHUE MUHYTKU Tematnueckue 3aHATUS I JOMIKOJIBHUKOB ABTOpBI-cocTaButTenu: Kueim Bepa
AmnaronnseBHa, Komap Muna MBanoBHa, Jlo6an Enena bopucosna, Jlyauk KOnus BrnanumupoBna

AnsioreBa E. A. Jloroputmudeckue ynpaxxHeHUs 0€3 My3bIKaJIbHOTO COMPOBOXKACHHS, METOUYeCcKoe nmocooue — M., TI]
C®DEPA, 2005
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